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Werkinstructie
Blaas- en speekseltest
i.v.m. het coronavirus

Inleiding
De politie is één van de door de overheid 
aangewezen vitale sectoren binnen de 
samenleving. Des te meer reden om bij 
het uitvoeren van de werkzaamheden de 
eigen veiligheid voorop te stellen.

Deze werkinstructie is bedoeld om het 
besmettingsrisico met het coronavirus 
zoveel mogelijk te beperken.

Besmettingsrisico
Het coronavirus kan overgedragen 
 worden door verspreiding van aerosolen 
(druppels) uit de luchtwegen van met 
coronavirus besmette personen. Een 
risico dat niet alleen speelt als een 
 besmettelijk persoon hoest of niest, 
maar ook als je daar op korte afstand 
mee spreekt of een blaas- of speeksel-
test uitvoert.

Denk aan je eigen veiligheid bij het doen 
van een verkeerscontrole waarbij je het 
vermoeden van alcohol of drugs wilt 
vaststellen.

Aanvullende maatregelen
(Zie ook achterzijde)

1. Afstand
Houd bij alle voorbereidende handelin-
gen, zoals het geven van instructie, 
 minimaal 1,5 meter afstand tot de 
bestuurder. 

2. Handschoenen
Draag de handschoenen uit de coronakit en 
vervang deze na iedere controle. De  overige 
geadviseerde hygiëne  maatregelen, zoals 
handen  wassen en gebruik handgel zijn 
onverkort van toepassing.

3. Blaaspijpje
Gebruik alleen de alcoholtester met het 
blaaspijpje en niet de sniffer.

4. Extra instructie bij blaastest
Geef de bestuurder naast de reguliere 
 uitleg over de blaastest extra instructies, 
zoals:
• niet onbeschermd hoesten;
•  de tester tijdens het afnemen van de 

blaastest niet vastpakken;
•  het blaaspijpje tijdens het blazen alleen 

met de mond aanraken;
•  laat de bestuurder niet in de richting van 

jou of je collega blazen. Bij krachtig uit-
blazen kunnen aerosolen vrijkomen;

•  na afloop van de blaastest mag de 
bestuurder zelf het blaaspijpje uit de tes-
ter trekken en meenemen als  ‘souvenir’;

•  reinig de alcoholtester met reiningsdoek-
jes met alcohol of desinfecterende gel;

•  wacht 15 minuten met het opnieuw 
gebruiken van de tester. Hiermee voor-
kom je dat het reinigingsmiddel de test-
resultaten beïnvloedt. (bron: Dräger)

Blaastest onveilig?
Indien je de indruk hebt dat een blaas-

test niet op veilige wijze kan worden 
afgenomen en er sprake is van een 
 duidelijke verdenking, ga dan over tot 
aanhouding om aan het bureau een 
 veilige ademanalyse af te nemen. Volg 
vervolgens het Besluit alcohol, drugs en 
geneesmiddelen in het verkeer en betrek 
de HovJ hierbij.

5. Speekseltest
Het gebruik van de speekseltest kan 
 risico’s inhouden. In plaats van de 
speekseltest op straat kan ook op een 
andere manier de bestuurder als ver-
dachte voor rijden onder invloed worden 
aangemerkt.
Door de uiterlijke kenmerken van de 
bestuurder in het formulier van de 
 Psychomotorische test (PMT) te 
omschrijven ontstaat ook voldoende 
aanleiding om hem als verdachte aan te 
merken en verder onderzoek te doen.
Deze test moet na afloop uiteraard bij 
het eventuele proces-verbaal worden 
gevoegd.

Indien de uitkomst van de PMT tot ver-
denking en dus tot vervolgonderzoek 
leidt dan volgt aanhouding en aan het 
bureau de afname van de bloedproef.

Gerelateerde werkinstructies:
•  Werkinstructie coronakit
• Handelingsprotocol algemeen

versie  
16-04-2020
Bron: VGW

https://kennisbank-api.politieacademie.nl/v1.0/content/resource//ccms/formulieren/Voorbeeld_psychomotorische_test.pdf
https://intranet.politie.local/downloads/1204/werkinstructie-coronakit.html
https://intranet.politie.local/downloads/1204/algemeen-handelingsprotocol-coronavirus.html
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Werkinstructie blaas- en speekseltest

Gebruik alleen de alcoholtester 
met het blaaspijpje en NIET de 
sniffer!

Houd bij alle voorbereidende 
handelingen, zoals het geven van 
instructie, minimaal 1,5 meter 
afstand tot de bestuurder

Draag de handschoenen 
uit de coronakit en vervang 
deze na iedere controle

Laat de bestuurder in 
 elleboog hoesten/niezen

Laat de bestuurder de 
 blaastest niet vastpakken

Laat de bestuurder het 
blaaspijpje alleen met 
de mond aanraken

Laat de bestuurder niet in 
de richting van jou of je 
collega blazen

Laat de bestuurder zélf 
het blaaspijpje uit de 
tester trekken en mee-
nemen als ‘souvenir’

Reinig de tester  
met reinings doekjes 
met alcohol of 
 desinfecterende gel

Doe in plaats van de speekseltest 
de psychomotorische test, door 
de uiterlijke kenmerken van de 
 bestuurder te omschrijven

Extra instructies bij blaastest

 Psychomotorische test 
i.p.v. speekseltest
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OK

OK

Wacht 15 minuten 
met het opnieuw ge-
bruiken van de tester 

https://kennisbank-api.politieacademie.nl/v1.0/content/resource//ccms/formulieren/Voorbeeld_psychomotorische_test.pdf
https://kennisbank-api.politieacademie.nl/v1.0/content/resource//ccms/formulieren/Voorbeeld_psychomotorische_test.pdf

