
lijst met instrumenten (bijlage 2): 

• Aanprijzen MDMA-houdende producten: Er is evidentie dat blootstelling 

aan reclame tot toename in gebruik kan leiden. Het verbieden van reclame 

voorkomt dit. <- Denktank 2019-05-21: ‘formulering gebruiken over waarom 

reclame over tabak is verboden in Nederland’ 

• Verkoop van MDMA-houdende producten aan bedrijven: Dit gaat over 

verkoop van MDMA-houdende producten van bedrijven aan bedrijven. 

• Verkoop van MDMA-houdende producten aan consumenten: Dit gaat 

over verkoop van MDMA-houdende producten van consumenten onderling of 

van bedrijven aan consumenten. 

• Prioriteit misdaadsbestrijding: Dit instrument betreft de prioriteit die 

wordt gegeven aan het bestrijden van misdaad. 

• Status van export: Export kan legaal of illegaal zijn. 

• Subsidieren van gezondheidsvoorlichting: Gezondheidsvoorlichting is 

gedefinieerd als elke doelgerichte poging om, door invloed uit te oefenen op 

de omgeving van burgers of de psychologie van burgers, die burgers te 

ondersteunen in het maken van keuzes die hun gezondheid en/of welzijn 

versterken of verhogen. 

• Perspectief opleggen aan preventieorganisaties: Een overheid kan 

gezondheidsvoorlichting overlaten aan de daarin gespecialiseerde 

preventieorganisaties, maar zij kan haar eigen standpunt ook opleggen aan 

die organisaties, bijvoorbeeld door subsidiestromen te verleggen. 

• Perspectief op gezondheidsvoorlichting: Er zijn twee posities die een 

overheid kan innemen met betrekking tot gezondheidsvoorlichting. Het 

eerste is dat abstinentie het doel is van gezondheidsvoorlichting. Het tweede 

is dat het minimaliseren van schade het doel is van gezondheidsvoorlichting. 

Alleen in situaties waarin de gezondheid en eht welzijn van burgers beiden 

optimaal zijn bij abstinentie komen deze twee perspectieven in de praktijk op 

hetzelfde neer. Goede voorbeelden van abstinentie zijn het beleid in de 

Verenigde Staten met betrekking tot seksuele voorlichting, en het beleid in de 

meeste landen met betrekking tot intraveneus middelengebruik. Goede 

voorbeelden van harm reduction zijn het Nederlandse beleid met betrekking 

tot seksuele voorlichting en het Nederlandse beleid met betrekking tot 

heroinegebruik. 

• Verantwoordelijke overheid: welke overheid is verantwoordelijk?: De 

verantwoordelijkheid voor de gezondheidsbevordering bij de Nederlandse 

burgers kan worden geplaatst bij de nationale overheid, de regionale 

overheid, bij beiden, of bij niemand. 

• Internationale strategie: Nederland is ondertekenaar van een aantal 

verdragen die legalisering van MDMA bemoeilijken. Afhankelijk van hoe 

Nederland hiermee omgaat, kan ze in overtreding raken van een of meer van 

deze verdragen. 

• Leeftijdsgrens: Een leeftijdsgrens is de operationalisatie van de wens van de 

overheid dat een middel pas na een bepaalde leeftijd wordt gekocht/gebruikt 

(afhankelijk van wat, volgens andere instrumenten, legaal is), zoals al 

gangbaar is voor bijvoorbeeld alcohol. Een leeftijdsgrens kan op verschillende 

manieren worden bekrachtigd; zie daarvoor ‘legal_age_enforcing’. 

• Strafbaarheid schending leeftijdsgrens: De verantwoordelijkheid voor het 

schenden van een leeftijdsgrens kan worden gelegd bij de consument, de 

verkoper, of allebei. 
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• Monitoring: Monitoring bestaat uit het structureel monitoren van kwaliteit 

van MDMA, prevalentie van gebruik, en incidenten (zoals 

gezondheidsincidenten, geweldsincidenten en milieuincidenten). 

• Verpakkingen MDMA-houdende producten: Er kunnen restricties worden 

opgelegd met betrekking tot de verpakking, zoals ‘plain packaging’ en/of het 

opnemen van een preventieboodschap. 

• Bezit van MDMA-houdende producten: Dit gaat over bezit van MDMA-

houdende producten. Er wordt onderscheid gemaakt tussen een 

gebruikershoeveelheid MDMA (die later wordt vastgesteld) en grootbezit 

(bezit van een grotere hoeveelheid, bijvoorbeeld om over een langere periode 

van meerdere dagen, weken, maanden of jaren zelf te gebruiken, om te delen, 

om weg te geven, of om te verkopen). 

• Prijsrestricties: Dit instrument heeft betrekking op restricties die opgelegd 

kunnen worden om bijvoorbeeld prijsstunten te voorkomen. 

• Productie van MDMA-houdende producten: Dit betreft het produceren van 

3,4-methyleendioxymethamfetamine-houdende producten. 

• Kwaliteitsbeheer: regelgeving: Kwaliteitseisen zijn gedefinieerd als 

minimale wettelijke eisen waar MDMA aan moet voldoen voordat het 

verkocht mag worden aan consumenten. 

• Eisen verkopende staf: Dit punt heeft betrekking op de eisen die worden 

gesteld van verkopende stafleden. 

• Kwaliteitsbeheer: sanctionering: Als er kwaliteitseisen zijn, dan kan 

schending daarvan niet, licht, of zwaar worden gesanctioneerd. 

 


