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 ؟ةمیرجل ةیحض تعقو لھ
 انرابخإ كنكمی غلاب میدقتب. ةطرشلا ىدل غلاب میدقت كناكمإب ؟مھدحأ فرط نم ءادتعلال وأ ؟لاًثم وطسلل تضرعت لھ
 .يرحتلاو ثحبلا تاءارجإ يف ءدبلا اننكمیو ،ثدح امب

 
 

 
 

 ،ءادتعلاا ،لایتحلاا ،وطسلا ،ةقرسلا :لاًثم
 مئارجلا ضعب نع غلاب میدقت كیلع بجی .باصتغلاا
 .نوناقلا صن بسحب كلذو .فاطتخلاا لثم ،ىرخلأا
 داحتلاا جراخ دلب يف ةمیرجل ةیحض تعقو لھ
 .دلبلا كلذ يف اغًلاب )نی(مدقت كنإف ؟يبورولأا
 داحتلاا لخاد دلب يف ةمیرجل ةیحض تعقو لھ
 .وضعلا دلبلا كلذ يف غلاب میدقت كنكمیف ؟يبورولأا
 ىلإ كقیرط يف كنلأ كلذ لعف كرودقمب نكی مل نإ
 كنكمیف ،ةریطخ ةمیرجب قلعتی رملأا ناك وأ ،كتیب
 .اضًیأ ادنلوھ يف غلاب میدقت

 میدقت ةیفیك ىلع روشنملا اذھ يف علاطلاا كنكمی
 ھلعفن يذلا امو .غلاب میدقت كنكمی نیأو .غلاب
 لوح ھتفرعم )نی(دیرت ام لك ىلإ ةفاضلإاب .كغلابب
 .ةطرشلا ىدل غلاب میدقت

 
  ؟غلاب میدقت ينعی اذام .1

 .غلاب میدقت نم ةیاغلا
 عقو كریغ اًدحأ نأ وأ ،ةیحض تعقو كنأب انتربخأ اذإ

 رضحم يف كلاوقأ نیودت اننكمیف ،ةمیرج ةیحض
 ثحبلا يف ءدبلا انم )نی(بلطت كلذبو .غلابلا
 نمف ،ھیف ھبتشملا ىلع رثعن مل نإو ىتحو .يرحتلاو
 عاونأ ةفرعم نم اننكّمی كلذ نأ ذإ .غلاب میدقت دیفملا
 تاوق رشن رارق دیدحت اذكو .اھباكترا نكامأو مئارجلا
 .عراوشلا يف ةطرشلا

 
 ؟غلاب میدقت ھنكمی نم
 .ةمیرج عوقوب ةطرشلا ىدل غلاب میدقت دحأ يلأ نكمی
 ةلفط تماق لاح يف .نیرصاقلا نم ناك نإو ىتح 
 لصتن ام امًئاد اننإف ،غلاب میدقتب 13 رمع نود
 ریغ لفطلا نوكی اًنایحأ .روملأا ءایلوأ وأ نیدلاولاب
 ةلاحلا كلت يفو ،ھسفنب غلابلا میدقت يف بغار وأ رداق
 .ھنع ةباین هرومأ ءایلوأ وأ هادلاو كلذ لعفی

 
 ؟غلاب میدقت نكمی َّمع
 يف ةبكترملا مئارجلا عیمج نع غلاب میدقت كناكمإب
 .ادنلوھ

 
  

 
 :تنرتنلإا ربع غلاب میدقت
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 ؟غلابلا میدقت يف كدعاسی نأ دحلأ قحی لھ
 غلابل كمیدقت دنع ةیماحمب ةناعتسلاا امًود كل قحی
 .تلااحلا ضعب يف ناجملاب اھتامدخ مدقت يتلاو ،لاًثم
 لثم ،رخآ صخشب ةناعتسلاا يف تبغر لاح يف

 ةیدنلوھلا ةمظنملا وأ ةلئاعلا يف درف وأ ةقیدص
 .انیدل كلذب بلط میدقت كنكمیف ،ایاحضلا ةدعاسمل
 .ببسلاب كربخن فوسف ،كلذب حمسُی مل نإو
  ایاحضلا ةدعاسم بتكم ناكمإب

(Slachtofferhulp Nederland) 
 .مٍاحم ىلع روثعلا يف كتدعاسم

 
 ةیناجم ةیروف ةمجرت
 )ي(بلطاف ،اًدیج ةیدنلوھلا ةغلل كمھف مدع لاح يف
  .ةیروف ةمجرتم ریفوت ماعلا بئانلا وأ ةطرشلا نم
 وأ غلابل كمیدقت نیح يروف مجرتم روضحل انبتر اذإ

 .اًناجم كلذ لعفنسف ،عامتسلاا ةسلج للاخ
 كغلاب قئاثوب يباتك نایب ىلع لوصحلا يف تبغر اذإ
 بئانلا ىلإ ةلاسر )ي(لسرأف ،ةیئانجلا ىوعدلا وأ
 ةدعاسمل ةیدنلوھلا ةمظنملا ناكمإب. ةیضاقلا وأ ماعلا
 اذھ يف ةدعاسملا میدقت ةیماحم وأ ایاحضلا
 .صوصخلا

 ةدعاسملا يف قحلا كیدل
 تامولعملاو ةروشملاو ةدعاسملا ىلع لوصحلا كنكمی
 ةمظنملا لثم ،تاسسؤملا نم ددع نم ناجملاب
 )ي(مدقت مل نإو ىتح .ایاحضلا ةدعاسمل ةیدنلوھلا
 ایاحضلا ةدعاسمل ةیدنلوھلا ةمظنملا ناكمإب .اغًلاب
 .ةیسفنلاو ةیلمعلاو ةینوناقلا ةیحانلا نم كتدعاسم
 میدقت اھنكمی يتلا تاسسؤملا نم ةذبن ىلع علاطلال
 ةرایز ىجری ،ةدعاسملا

www.slachtofferwijzer.nl 
 

 ةیامحلا ىلع لوصحلا كنكمی
 ةیحض )ي(عقت نأك ؟كتملاس ىلع )ة(فئاخ تنأ لھ
 .انیلإ كلذ لوح )ي(ثدحت ؟ىرخأ ةرم
 ام اذكو كتیامحل ھلعف اننكمی ام يف كعم رظننس
 ،غلاب میدقت تررق لاح يف .كسفنب ھلعف كنكمی
 كغلاب صن يف كناونعل انجاردإ مدع بلط كنكمی
 .لاًثم

 
  

 
 
 
 
 

 ةیئانجلا تاءارجلإا
 ؟يناجلا وأ ھیف ھبتشملا ىلع ضبقلا مت لھ
 .اھعفر لمتحملا ةیئانجلا ىوعدلاب ةماعلا ةباینلا كربختس

 
www.om.nl  

www.mijnslachtofferzaak.nl  
  0101-0900 ایاحضلا ةدعاسم

 
 
 
 
 

  كتیضق لوح تامولعم
 .كتیضق ریسب علاطا ىلع كیقبن
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 غلاب میدقتل ریضحتلا  .2
 ؟كقوقح يھ ام
 براقأ نم تنك وأ ؟ةمیرجل ةیحض تعقو لھ
 كنكمی. قوقحلا نم ددعب )نی(عتمتت كنإف ؟ةیحضلا
 كنكمی قوقح يھو. قوقحلا هذھ يھ ام ةءارق هاندأ
 ضغب يرست يھو. كلذ يف تبغر نإ اھلامعتسا
 )نی(كلمت وأ ادنلوھ يف )نی(میقت تنك نإ امع رظنلا

 ىلع روثعلا كنكمی. ھمدع نم اھیف ةماقإ ةصخر
 ىلع ةیحضك كقوقح لوح تامولعملا نم دیزملا
 www.politie.nl/slachtoffer عقوملا

 
 ةمولعملا يف قحلا كیدل
 لوح اضًیأ امنإو ،كقوقح لوح تامولعم طقف سیل
 .كلذ دعب كتیضقب ثدحی امو غلاب میدقت
 ،كلذ يف تبغر نإ ،ةماعلا ةباینلاو ةطرشلا ناكمإب
 .كتیضق يف تادجتسملاب علاطا ىلع كؤاقبإ
 كیدلف ؟كتیضق ھیلإ تلصو ام لوح ةلئسأ كیدل لھ
.كلذ لوح تامولعم }1{ ىلع لوصحلا يف قحلا

 ؟اغًلاب )نی(مدقت فیك
 ام لوح تامولعمً لاوأ كل ىطعُت ،غلاب میدقت لبق
 قرطب غلاب میدقت كنكمی .هدعبو غلابلا للاخ ثدحی
 .ةفلتخم
 : www.politie.nl. تنرتنلإا ربع •
 : 8844 – 0900. فتاھلا ربع •
 مسقلا رایتخا كنكمی .ةطرشلا ماسقأ نم مسق يف •

 اذھل دعوم زجح كنكمی .ھیلإ باھذلا )نی(دیرت يذلا
  8844 – 0900.مقرلاب لاصتلااب ضرغلا

 
 ةطرشلا يتأت نأك ،ىرخأ تایناكمإ اًنایحأ كانھ
 كل ةبسنلاب بسنلأا ةقیرطلا دمتعت. كتیب ىلإ ةطرشلا
 میدقتل ةرفوتملا تایناكملإا حضون. ثدح ام ىلع اضًیأ
  www.politie.nl عقوم ىلع غلاب
 ،0900-8844 مقرلاب لاصتلاا كنكمی امك
 .رایتخلاا ىلع كدعاسن فوسو

  

 
 
 
 
 

 غلاب میدقت
 میدقت ناك يلأ قحی
  غلاب
 غلاب میدقت كناكمإب
  ةفلتخم قرطب
 ةقرو كل ىطعُت ام امًئاد
 .غلابل كمیدقت دنع تابثإ

 
 
 
 
 

  ةطرشلاب لاصتلاا
 ؟ةیحض تعقو لھ
 نم ددعب )نی(عتمتت كنإف
 كربخن فوس .قوقحلا
 كلاصتا دنع قوقحلا هذھب
 .ةرم لولأ ةطرشلاب

 
 
 
 
 

 ةمیرجلا
 ؟ةمیرجل ةیحض تعقو لھ
 كنكمی. ةطرشلاب )ي(لصتا
 .غلاب میدقت
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 لبق اھیف ریكفتلا بجی يتلا ىرخلأا روملأا يھ ام
 ؟غلاب میدقت
 ،ثدح ام ركذت ،ناكملإا ردق ىلع ،)ي(لواح •

 ؟يناجلا تیأر لھ .ثدح ةعاس يأ يفو ،نیأو
 لثم ،ىرخأ ءًایشأ تیأر لھ ؟ھلكش ناك فیكو
 ناكم يف نورخآ صاخشأ كانھ ناك لھ ؟ةرایس
 ،اًدیج ثداحلا فصو نم تنكمت املك ؟ثداحلا
 .ربكأ ھیف ھبتشم ىلع انروثع ةصرف تناك املك
 ،ناكملإا ردق ،)ي(لواح ؟ضارغأ ةقرس تمت لھ •

 روص كیدل لھ .اھلكش اذكو ،ضارغلأا كلت ركذت
 وأ زافلتلل ةیلسلستلا ماقرلأا وأ ضارغلأا هذھل
 روملأا هذھ )ي(رضحأ ؟لاًثم رتویبمكلا
 .غلاب میدقت دنع كعم تامولعملاو
 وأ ةیوھلا ةقاطب وأ كرفس زاوج كعم )ي(رضحأ •

 كمیدقت دنع بناجلأل ةماقإ ةقاطب وأ ةقایسلا ةصخر
 غلابل

 
 ةطرشلا ىدل غلاب میدقت .3
 ؟غلاب میدقت تاءارجإ يھ ام
 فوسف ؟تنرتنلإا ربع اغًلاب )نی(مدقت لھ •

 غلابلا )نی(بتكتو ةلئسلأا عیمج نع )نی(بیجت
 ةجاح يف تنأ ،تنرتنلإا ربع غلاب میدقتل. كسفنب
  DigiD. ةیمقرلا ةیوھلا ىلإ
 ةطرشلا مسق يف وأ فتاھلا ربع اغًلاب )نی(مدقت لھ •

 كیلإ ثدحتن فوسف ؟كلمع ناكم وأ كلزنم نم وأ
 حرطنسف ،ةمیرجلا ةیحض تنأ تنك اذإو .لاًوأ

 نإ كلأسن نأ لثم .ةیفاضلإا ةلئسلأا ضعب كیلع

  تادجتسمب علاطا ىلع ءاقبلا )نی(دیرت تنك
 .ةلئسلأا عیمج نع ةباجلإاب )ة(امًزلم تسل .كتیضق
 ىجری ؟ام لاؤس مھف كیلع رذعتی لھ •

 .كلذب انرابخإ
 .كغلاب يف ةقیقحلا لوقب )ة(مزلم تنأ •
 اھدعبو .تءاج امك كلاوقأ غلابلا رضحم يف نودن •

 اّنود دق انك نإ امم دكأتلل رضحملا ةءارق كنكمی
 نأ اضًیأ اننكمی .تءاج ام بسحبو ةقدب كلاوقأ
 عیقوتلا كنكمی اھدعبو .غلابلا رضحم كیلع أرقن
 ،رضحملا ىلع عیقوتلا دعب .هاوحف ىلع تقفاو نإ
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5

 
 

 كغلاب میدقت دعب .4
  ؟اًقحلا كغلاب بحس كنكمی لھ
 تدرأو ؟فوخلا كباتنا وأ ؟غلاب میدقت ىلع تمدن لھ
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 يف ررقی فوس يذلا ،ماعلا بئانلا عم رملأا ةطرشلا
 .قیقحتلاب وأ كغلاب نأشب ثدحیس ام

 
 ؟كغلابب ثدحی يذلا ام
 دیدحتو يناجلا نع ثحبلا لجأ نم كغلابب نیعتسن
 كانھ تناك اذإ .عراوشلا يف ةطرشلا فیظوت تارارق
 .قیقحتلا ءارجإ يف أدبن فوسف ،ةیفاك طویخو لئلاد
 .ةلئسلأا نم دیزملا كیلع حرطن دقو

 
 ةیصوصخلا
 كتامولعم ریرمت انل قحیف ،ةیحض تعقو اذإ
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 ةطرشلا تایرحت
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 ةقحلالا ةیئانجلا تاءارجلإا .5
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 تامولعم بلط كنكمی امك .كقوقح يھ امو اھخیراتو
 ةلمتحملا ةیئاضقلا ىوعدلاو تاقیقحتلاو كغلاب لوح
 ایاحضلا ةدعاسم بتكم ىدل

.(Slachtofferloket) ةیفیك ىلع فرعتلا كنكمی 
  عقوملا ىلع  ایاحضلا ةدعاسم بتكمب لاصتلاا

 www.politie.nl/slachtofferبئانلا ررق اذإو 
 ربع كلذب كربخی فوسف ،كتیضق ةعباتم مدع ماعلا
 اذكو ،رارقلا اذھ بابسأ اھنیمضتو ،ةلاسر لاسرإ
 كضارتعا لاح يف اھعابتا كنكمی يتلا تاءارجلإا

 .رارقلا ىلع
 

 ؟يناجلا عم ةلباقم يف )نی(بغرت لھ
 وأ يناجلا ةلباقم يف نوبغری نم ایاحضلا نم كانھ 
 ناكمإب .ةلاسر لاسرإ اضًیأ كنكمی .ھیف ھبتشملا
 ىلإ كھیجوت ایاحضلا ةدعاسمل ةیدنلوھلا ةمظنملا
 وأ يناجلاب لاصتلال ةدعاسملا مدقت يتلا تاسسؤملا
 نإ امع ھیف ھبتشملا وأ يناجلا لأست يھو .ھیف ھبتشملا

 رملأا ناك اذإو .اضًیأ كب لاصتلاا يف بغری ناك
 .لاصتلاا طبر كنكمیف ،كلذك

 
 ؟ةمیرجلا ءارج رارضلأ تضرعت لھ
 ةرشابم لاصتلاا يغبنی ،رارضلأ كضرعت دنع •

 ةكرش بلطت ام اًبلاغ .كل ةصاخلا نیمأتلا ةكرشب
 ،كلذ ثدح اذإ .كغلاب نم ةخسنب اھدیوزت نیمأتلا
 غلابلا دیكأت ةقیثو وأ رضحم نم ةخسن )ي(لسرأ
 .ةیلصلأا ةخسنلاب )ي(ظفتحاو
 بئانلل نكمیف ،ھیف ھبتشم ىلع ضبقلا انیقلأ لاح يف •

 ضیوعت عفدب ھمزلی رارق ذاختا ةیضاقلا وأ ماعلا
 لاًثم رملأا قلعتی دق .كب تقحل يتلا رارضلأا نع
 فیراصملا وأ ةفلاتلا وأ كنم ةقورسملا ضارغلأاب
 )نی(لصوتت فوس .دوقفملا لخدلا وأ ةیبطلا
 مل نإ .ةماعلا ةباینلا نم ررضلا ضیوعت جذومنب
 رارق خیرات نم رھشأ ةینامث دعب ،)ي(لصوتت
 ،لاًماك ضیوعتلا غلبمب ،ةیضاقلا وأ ماعلا بئانلا
 ةیزكرملا يئاضقلا لیصحتلا ةلاكو ناكمإبف

 (CJIB)اقًبسم كل غلبملا )نم اءًزج( فرصت نأ. 
  كدلاو وأ كتلفط وأ ككیرش ضرعت وأ •

  قودنص ناكمإبف ؟لتقلل كتدلاو وأ
  فنعلا مئارج رارضأ ضیوعت

(Schadefonds Geweldsmisdrijven) 
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  نم دیزملل .اًنیعم اًغلبم كل فرصی نأ
 عقوملا ىلع علاطلاا ىجری ،تامولعملا

www.schadefonds.nl، لاصتلاا وأ 
 مقرلا ىلع ضیوعتلا قودنصب

070 - 414 20 00. 
 

 .كضارغأ ىلع انرثع لاح يف
  يف كنكمیف ،ةقورسملا كضارغأ ىلع انرثع اذإ
 .لوطی دق رملأا نأ ریغ ،اھدادرتسا نایحلأا بلغأ
 كنكمیف ،كیلإ ضارغلأا در يناجلا دارأ لاح يف •

 .اھدادرتسلا ةطرشلا مسق ىلإ روضحلا
 كنكمیف ،كیلإ اھدر يناجلا ضفر لاح يف امأ •

 فوس .ماعلا بئانلا ىدل اھدادرتسا بلطب مدقتلا
 روضحلا ھیف كنكمی يذلا خیراتلاب ریخلأا كربخی

 .اھدادرتسلا
 ىوعدلا يف لیلدك كضارغأ ىلع زجحلا مت لھ •

 كنكمی لھو اھناكم ةفرعم كل قحیف ؟ةیئانجلا
 ةیدنلوھلا ةمظنملا ناكمإب .ىتمو اھدادرتسا
 صوصخب كل ةدعاسملا میدقت ایاحضلا ةدعاسمل

 دیزملا ىلع روثعلا كنكمی .كضارغأ دادرتسا بلط
 ىلع ضارغلأا ىلع زجحلا لوح تامولعملا نم
 .ةماعلا ةباینلا عقوم

 
  للاخ اھب عتمتأ يتلا ىرخلأا قوقحلا يھ ام
 ؟ةیئانج تاءارجإ
 ،ىوعدلا فلم قاروأ ىلع علاطلاا بلط كل قحی •

 كنكمی امك .ةیضاقلا وأ ماعلا بئانلا ىدل كلذو
 ىلإ تادنتسم ةفاضإب ماعلا بئانلا ىدل بلط میدقت
 ةیدنلوھلا ةمظنملا وأ ةیماحم ناكمإب .كاوعد فلم
 .صوصخلا اذھ يف كتدعاسم ایاحضلا ةدعاسمل
 نم تنك وأ ریطخ يمارجإ لمعل ةیحض تعقو لھ •

 قحیف ؟عامتسا ةسلج عفر متیسو ؟ةیحضلا براقأ
 لیبق نم ،ةمكحملا مامأ ھلوق )نی(دیرت ام لوق كل
 وأ يناجلاب اھلازنإ بجی ھنأ )نی(ىرت يتلا ةبوقعلا
 اًنایحأ كنكمی امك .كیلع يمارجلإا لمعلا راثآ
 ناكمإب .ةسلجلا ءدب لبق ماعلا بئانلا ىلإ ثدحتلا
 ایاحضلا ةدعاسمل ةیدنلوھلا ةمظنملا وأ ةیماحم
 .رملأا اذھل ریضحتلا نأشب كتدعاسم
 ىلع كؤاقبإ ماعلا بئانلا ناكمإب ،كلذ يف تبغر اذإ •

 جارفلإا وأ ھیف ھبتشملا وأ يناجلا لیبس ءلاخإب علاطا
 .لمتحملا ھبورھ وأ ھنع طورشملا

 
 ؟ةیئانجلا ىوعدلا فیراصم عفدی نم
 تدبكتو ؟ةیئانج ةیضق يف )ة(اًدھاش تنك لھ
 نادقف وأ لقنتلا فیراصم لثم ،كلذ ةجیتن اًفیراصم
 دادرتسا بلط كنكمیف ؟لمعلا كنكمی لا ھنلأ لوخدملا

 ىلع روثعلا كنكمی .ةموكحلا نم فیراصملا هذھ
 ةقرو يف صوصخلا اذھب تامولعملا نم دیزم
 .ءاعدتسلاا

 

 ةمھم فتاوھ ماقرأ

 Spoed 112ةئراطلا تلااحلل 
 ،قطنلا تاقاعإ يوذو عمسلا فاعضو مصلل ةبسنلاب
  )ةدحاو ةرم لیجستلا دعب( e-sms لامعتسا ىجری
 نم دیزملا ىلع علاطلاا ىجری NL. 112 قیبطت وأ
  politie.nl/contact عقوملا ىلع تامولعملا

 
 ةطرشلل ةجاح يف نكلو ،ةئراط ریغ ةلاحلا

0900 - 8844 
 
 ةیوھلا نع فشكلا نود ةمیرجلا نع غلابلإا

0800 - 7000 
 
  Slachtofferhulp Nederlandةمظنم

0900 - 0101 
www.slachtofferhulp.nl 

 
 ىجری ،ةیحضك كقوقح لوح تامولعملا نم دیزملل
  عقوملا ىلع علاطلاا

www.politie.nl/slachtoffer 
 
 Slachtofferwijzer عقوم

www.slachtofferwijzer.nl 
 
  ةماعلا ةباینلا

www.om.nl 
 

 ةینورتكلإ عقاوم

www.politie.nl 
www.politie.nl/slachtoffer 

www.slachtofferhulp.nl 
www.om.nl 

www.slachtofferwijzer.nl 
www.mijnslachtofferzaak.nl 

www.schadefonds.nl 
www.vooreenveiligthuis.nl 

www.centrumseksueelgeweld.nl 
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